
VODA JE NAŠE NOVO IGRALIŠTE!

Zamisli košarku u vodi, utrku kroz šarene obruče, potragu za
skrivenim predmetima, igre s loptom i uzbudljive vodene poligone!
Igre u vodi program je u kojem djeca kroz zabavu, kretanje i
stručno vođene aktivnosti upoznaju vodu, razvijaju svoje
sposobnosti i postupno stječu sigurnost u vodenom okruženju.
Pod vodstvom kineziologa i stručnih voditelja djeca će sudjelovati
u raznovrsnim aktivnostima prilagođenima svojoj dobi i
sposobnostima.
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ŠTO ĆEMO RADITI?

Igrati košarku i mini vaterpolo u vodi.
Prolaziti kroz obruče i svladavati plutajuće poligone.
Skakati, roniti i tražiti predmete pod vodom, u skladu sa svojim
sposobnostima.
Sudjelovati u štafetnim igrama, utrkama i ekipnim izazovima.
Razvijati koordinaciju, ravnotežu i osjećaj za kretanje u vodi.
Upoznavati osnove disanja, plutanja i plivanja kroz igru.

Ne moramo odmah znati plivati da bismo zavoljeli vodu.
Cilj je da svako dijete, svojim tempom i uz odgovarajuću podršku,
napravi prvi korak prema sigurnijem i samostalnijem boravku u
vodi.
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VIŠE OD IGRE. VJEŠTINE ZA CIJELI ŽIVOT.
Voda djeci otvara potpuno novi prostor za kretanje i istraživanje.
U njoj uče kako kontrolirati disanje, održavati ravnotežu, plutati,
koordinirati pokrete i snalaziti se u novim situacijama.
Kroz igru djeca lakše razvijaju samopouzdanje, upoznaju vlastite
mogućnosti i uče surađivati s drugima.

ŠTO ŽELIMO PRUŽITI SVAKOM DJETETU?
SIGURNOST U VODI
 Postupno upoznavanje vode i razvoj vještina važnih za siguran
boravak.
OSNOVE PLIVANJA
 Prvi koraci prema samostalnom i sigurnijem kretanju u vodi,
prilagođeni sposobnostima djeteta.

PRIJATELJSTVO I ZAJEDNIŠTVO
 Učenje kroz ekipne igre, suradnju i međusobno ohrabrivanje.

MOTORIČKI RAZVOJ
 Razvoj koordinacije, ravnoteže, orijentacije, agilnosti i kontrole
pokreta.

SAMOPOUZDANJE I VESELJE
 Prilika da dijete napreduje vlastitim tempom, bez nepotrebnog
pritiska.
Naš cilj nije da sva djeca budu jednaka. Naš cilj je da svako dijete
napreduje u skladu sa svojim mogućnostima.
Znanje plivanja nije samo sportska vještina – ono je važna životna
vještina.
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JEDNOSTAVNO ZA RODITELJE. ZABAVNO ZA DJECU.
ZA KOGA?
Za učenike Osnovne škole Čazma rođene 2016., 2017. i 2018.
godine.

KADA?
Utorkom i četvrtkom, od 19:30 do 21:00 sati.

GDJE?
Na bazenima Wellovar u Bjelovaru.

PRIJEVOZ
Organiziranim prijevozom Čazmatransa na relaciji Čazma –
Wellovar – Čazma, potpuno besplatno za uključenu djecu, uz
potporu Grada Čazme i Čazmatransa.

KOLIKO KOŠTA?
Prva četiri treninga potpuno su besplatna.
Nakon probnog razdoblja članarina iznosi 20 eura mjesečno.
Subvencionirana članarina posebno je osigurana za djecu
Osnovne škole Čazma uključenu u ovu inicijativu.
Nakon četiri probna treninga roditelji odlučuju žele li nastaviti s
programom.
Program se provodi tijekom cijele školske godine.
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DANAS IGRA. SUTRA NOVA VJEŠTINA. JEDNOG DANA
MOŽDA I UTAKMICA!
Igre u vodi mogu biti prvi korak prema dugoročnom bavljenju
sportom.
Dok će neka djeca najviše uživati u vodenim igrama, druga će
razviti posebnu ljubav prema plivanju, a neka će poželjeti
upoznati vaterpolo.
Kroz redoviti rad voditelji će pratiti napredak, interes i spremnost
svakog djeteta.
Djeci koja pokažu interes i odgovarajuću spremnost otvorit će se
mogućnost uključivanja u Školu vaterpola PVK Mladost Bjelovar,
gdje će postupno upoznavati pravila, tehniku i timski karakter
ovog sporta.

NAŠ RAZVOJNI PUT
IGRE U VODI – OSNOVE PLIVANJA – ŠKOLA VATERPOLA –
MLAĐE NATJECATELJSKE KATEGORIJE
Vaterpolo spaja plivanje, koordinaciju, snalažljivost, brzinu, timski
rad i donošenje odluka.
Ne očekujemo da svako dijete postane natjecatelj. Želimo
svakom djetetu pružiti priliku da otkrije što voli i u čemu može
napredovati.
Možda upravo među današnjim polaznicima budu budući igrači i
igračice PVK Mladost Bjelovar!
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SPREMAN/NA ZA NOVU AVANTURU?
Pridruži se projektu ČAZMA PLIVA! – Igre u vodi i otkrij koliko
voda može biti zabavna!
Čekaju te igra, novi prijatelji, izazovi i prilike za učenje.

KAKO PRIJAVITI DIJETE?
1.Skenirajte QR kod.
2.Otvorite aplikaciju PVK Mladost Bjelovar.
3. Ispunite online prijavu.
4.Pričekajte informacije o početku programa i organizaciji

prijevoza.

PRIJAVA JE JEDNOSTAVNA, A PRVA ČETIRI TRENINGA
POTPUNO BESPLATNA!
Besplatan organizirani prijevoz.
Četiri besplatna probna treninga.
Program tijekom cijele školske godine.
Članarina nakon probnog razdoblja: 20 eura mjesečno.

ČAZMA PLIVA!
Učimo. Igramo se. Plivamo. Rastemo.
Projekt Osnovne škole Čazma i 
PVK Mladost Bjelovar, 
uz potporu Grada Čazme i Čazmatransa.
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